






4.
Consejos para un uso 
responsable

Para los menores  

>  No des nunca información sobre ti ni la dirección  
de tu colegio o casa sin el permiso de los padres. 

>  No respondas nunca a mensajes que te amenacen.

>  No aceptes nada que te ofrezcan gratis.

> Si recibes o encuentras una información  
que te haga sentir mal, cuéntaselo a tus padres  
o profesores. 

> No escribas mensajes a personas que no conozcas  
ni quedes con alguien que hayas conocido en Internet, 
sin el permiso de tus padres. 

> La gente que navega por Internet puede engañarte 
más fácilmente porque no puedes verles ni oírles.

nombre

dirección

edad

colegio

amigosyamigas.com t

???

4 5



> Si son pequeños no les permitas entrar en chats  
o foros sin estar un adulto presente. 

> Lee los mensajes que reciben de personas desconocidas. 

> En caso de conexión mediante línea de teléfono, 
controla la factura del teléfono. 

> No permitas que tus hijos queden nunca con alguien  
que han conocido por Internet, aunque sea otro niño. 

> Anima a tus hijos a que te cuenten la información 
extraña que reciben o encuentran por Internet. 

> Contrata el servicio a proveedores de acceso a Internet 
que proporcionen una dirección IP dinámica.

Para los adultos 

> Intenta aprender el funcionamiento básico  
de los ordenadores e Internet. 

> Pregunta a tus hijos qué hacen  
cuando están conectados a Internet.

> Instala el ordenador en una habitación  
donde suela haber gente. 

> Pacta con tus hijos el tiempo de conexión. 

> Limita el acceso a áreas y contenidos  
con los programas de protección. 
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80.55.172.1

85.142.1.1

192.168.0.49

80.85.144.9

La dirección IP es un número que identifica  
a un ordenador que está conectado a Internet.  
Es como el número de teléfono de cada ordenador. 
Una dirección IP dinámica cambia  
cada vez que se conecta el ordenador,  
con lo cual es más difícil localizar a la persona  
que está navegando y obtener datos sobre ella. 
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