Lectura fécil: un proyecto social

I concepto de “Lectura Ficil” se aplica a libros

y otros materiales de lectura escritos bajo unas

normas y con un especial cuidado para ser
leidos y entendidos por personas que tienen
dificultades de comprensién lectora

La Lectura ficil ¢s un concepto y un proyecto social,
Como concepto se concreta en la elaboracion de textos v
libros que siguen las pautas y normativa recogidas en las
directnices intemacionales de la IFLA, y las dicectrices eu-
peas de Inclusion Europe. Estos mate-
nales han demostzado ser un excelente me-
dio para la inclusion lectora de diferentes
colectivos con dificultades.

Como proyecto social, defiende el dere-
cho a la mformacion, a la democracia lecto-
vy a la cultum de todas las personas

Sus origenes, tanto en Espaila como en
otros paises de la Union Europea, proce-
den de imbitos profesionales de bibliote-
canos/as y educadores que constataban en
su actividad la exclusion de la mformacion
vy la cultura de un amplio sector social de
personas con dificultades lectoras.

Basindose en las normativas yleyes exis-
tentes que reconocen el derecho al acceso a
la cultura para todos, se propusieron dotar
de matenales adecuados a estas personas,
que son especialmente jGvenes con escola-
nzacion deficiente, mmigrantes con poco
conocimiento del idioma de acogida, nco-
lectores, personas con algin npo de disca-
pacidad o disfuncidn intelectual, gente ma-
yor poco alfabetizada o que presentan
pérdida de facultades, y otras con insuficien-
tes habilidades lectoras.

En distintos paises surgieron miciativas
pifa avanzar en este proyecto, inspiradas
en la fundacion pionera Centrum fir Litt-
liis, de Suecia, y compartiendo entee si sus expesiencias a
través de la Red Intemacional de Lectura Ficil.

¢Coémo son los textos de Lectura Ficil?

A pesar de la diversidad de grupos destinatados a quie-
nes pueden ser Gtiles estos textos, los profesionales coinci-
den en afiemar que son mis los factores que tienen en co-
mun que los que los separan. Las Directrices de la IFLA en
que se basan, proceden de la experencia contrastada du-
rnte aios por sus promotores, y se refieren a aspectos del
contenido, del lenguaje, y 2 aspectos formales.

No podemos entrar a fondo en este tema en tan corto
espacio pero si mencionas, a modo de jemplo, algunas de
las nommas esencales.

La ordenacion y organizacion 1ogica de la accion, re-
latada de manera directa v clara sigusendo una sola linea
argumental, respetando un onden cronolégico, sm sal-
10s N fetrocesos, v con un aumero limitado de pesona-
jes, son algunas de las caractensticas en Jo referente al
contenido.

La valizacion de un vocabulano sencillo, pero no
mfantilizado, evitando el lenguaje abstracto o simbol-
¢o; la utilizacion de estructuris sinticticas simples, evi-
tando el siesgo de la banalidad y manteniendo la capaci-

dad de crear una atmosfera v de transmitir emociones,
Son algunos de los retos que un buen libro de lectura
fiactl ha de superar a nivel linguistico.

Por ultimo hay una serie de caracteristicas gei-
ficas y de diseiio, tales como el tipo y tamano de
letra, interhineado y margenes, longitud y nimero
de lineas, tipo de papel, ilustraciones ctc. que se
han demostrado como mas adecuados en los as-
pectos formales .

Los hibros de Lectura ficil pasan por diversas lectu-
ras de prueba con sus posibles destinatanos antes de su
publicacion, y son revisadas por personal experto de la
Asoctacion Lectura Faal que les otorga ¢l logotipo LF,
como garanna de su idonerdad.
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Asociacion Lectura Ficil

La Asociacién Lectura Ficil se creo en el afio 2002,
y tiene su sede en ¢l Colegio Oficial de Bibliotecanios y
Documentalistas de Catalufia. Nacié con la conviccion
de que el acceso a la lectura v Ja cultura gon una necesi-
dad y un derecho universal, v con la voluntad de defen-
dedo y dotado de materiales adecuados en nuestro pais.

Desarrolla su trabajo en diversas lineas:

Asesoramiento y certificacion de libros adapra-
dos, otorgando ¢l logo LF

Adaptacion de textos legales, jun-
dicos o nformatvos para administeacio-
nesy l'm]"\'sil."

Fomento de la lectura entre los
colectivos destinatanos

Formacién sobre escrtuea en LF
pam profesionales, profesores o respon-
sables v mediadores de las asociaciones
de Jos colectivos implicados.

Sensibilizacion de responsables
politices, profesionales; contnbucion a
la creacion de una red de actores com-
prometidos con la Lectura ficil, que
implique a Universidades, Administra-
ciones publicas, Bibliotecas, Asocuacio-
nes, trabajadores sociales, Centros de en-
seflanza, Ecitonales v hibresdas.

Hemos avanzado mucho durante
cstos anos, como testifican, la existen-
cia de un catilogo de mis de 90 bros,
los mas de 25 convenios formados con
Admunmistraciones y Asociaciones, y el
interés que despicrta nuestro trabajo en
los ambatos a los que va dingido. Pero
queda muchisimo por hacer. Sabemos
que somos s0lo un eslabon de una ca-
dena que comparte objetivos, en la que
se afanan mules de pessonas: las directa-
mente afectas, padres, profesores, sicologos, logopedas,
teabajadores sociales etc.

El contacto ¢ intercambio entre todos nosotros es
fundamental y muy ennquecedor. En nuestro trabajo
nos ayuda a adecuar mejor los textos a cada colectivo, a
conocer mejor las necesidades y poder responder a ellas,
y a acercar la lectura a quicnes no habian encontrado
libros pensados para su realidad.

Estamos por tanto abicrtos a informaciones, su-
gerencias v colaboraciones, y convidamos a quienes
nos han seguido hasta aqui a visitar nuestra web
www.lecturafacil.net y contactar con la Asociacion
Lectura Bicil lecturafacil@cobde.ong par compartir
expenencias. o
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