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EL CLUB DE LECTURA FACIL

Un maridaje perfecto entre Asociacion, Biblioteca y lectores

El Club de Lectura Facil de Valladolid (CLF), iniciativa de un grupo de
voluntarios de una asociacion de familiares de personas con discapacidad
intelectual, lectores y monitores, comenzoé en el afio 2007 y desde 2009 se
realiza en la Biblioteca Publica de Valladolid. Actualmente se trata de un
ejemplo de colaboracion entre el Servicio de ocio de la Fundacion Personas-
ASPRONA de Valladolid y la Biblioteca de Castilla y Leon, resultando ser una
experiencia enriquecedora para todos, por lo que ha tenido continuidad en el
tiempo, y este curso 2011-2012 inicia su quinto afo consecutivo leyendo y
animando a leer.

El Club tiene como principal objetivo acercar y hacer mas accesible el
placer de la lectura a personas adultas con discapacidad intelectual para lo cual
se utilizan materiales de Lectura Facil, que adaptan contenidos y formatos a las
caracteristicas de este colectivo.

Antecedentes

En julio de 2007 se organiza, con muchas ganas y pocos lectores, un taller
de animacion para las tardes del mes de julio que pretende dar a conocer los
libros y las bibliotecas y animar y ayudar a leer a las personas interesadas. Se
empieza de la siguiente manera:

* ;Cuantos? Grupo pequeio 8/10 personas.
« ;Quiénes? Personas adultas (30-50 afios) con alguna discapacidad psiquica,
autonomos, con capacidad lectora e interés por la lectura.
e ;Para qué?
» Organizar una actividad entretenida y util para las tardes.
» Pasar un rato agradable y satisfactorio, tomando como base las
palabras, los textos, el libro y la lectura.
» Aumentar el interés de los asistentes por el libro y las bibliotecas.



Comenzamos como Club de lectura

La actividad resulta interesante y se decide poner en marcha un Club de
lectura, es decir, un grupo de personas que se reunen periédicamente para leer
y comentar las lecturas acordadas. Se decide que la duracion sea de un curso
escolar, de octubre a junio, con reuniones quincenales, y se plantea como
objetivo leer como minimo una obra completa, mas los textos complementarios
y de apoyo.

Curso 2007-2008

» Libro elegido:
Miguel Strogoff / Julio Verne ; version de L.

Miguel .| Quintana ; [correccion lingliistica, A. Reyes ;
Sf-!'?gi?"ff-i'!‘-m adaptacion a Lectura Facil, E. Salvador ;
» ' ilustraciones, J. Rodes]. - Madrid : Almadraba, 2006
168, [2] p.: il. ; 21 cm. - (Kalafate ; 14)
Basado en la obra de Julio Verne
Y D.L. B 43476-2006 - ISBN 84-8308-607-7
Aln\adm

» Hay aventuras, amor, honor, lagrimas y mucha accion. Poco a poco los
lectores van demostrando interés por la historia y por la lectura
» Todos juntos aprendemos y logramos establecer una metodologia:
« Empezamos con textos no adaptados para llegar en seguida a la
conclusion de que necesitamos textos en lectura facil
» Hora y media, dividida (es orientativo) en tres partes:
e Lectura en voz alta (cada lector un parrafo)
« Actividad, reflexion y puesta en comun sobre lo que hemos
leido: idea principal
» Actividad sobre libros y biblioteca
» Actividades extra: visitas, exposiciones, paseos por la ciudad... Por
lo menos una actividad al final de curso mas las que puedan surgir

Curso 2008-2009

» Libro seleccionado

azarllo

Tormes Lazarillo de Tormes / anénimo ; version de Jesus Ballaz. --
™  Madrid : Almadraba, 2006
93 p. :il. ; 21 cm. -- (Kalafate ; 2)
D.L. B 36360-2006 - ISBN 84-8308-606-9




» Se busca informacion sobre la forma de vida (moda, comida, religion, ... )
de Espana en el Siglo XVI

« Cada vez hay mas participacion

» Se comparten experiencias y no solo lectoras

» Lugar de reunion: Club de ocio de Asprona con alguna actividad externa:
visita exposiciones, Casa-Museo Zorrilla

Documento 1: Vestidos del S.XVI
Documento 2: Felicitacion 2010

Y seguimos aprendiendo juntos ...
Curso 2009-2010

» Elegimos y leemos: El libro de la selva de R. Kipling

El libro de la selva / Rudyard Kipling ; version de Nuria
Pradas ; [traduccion, Paulino Rodriguez ; correccion
lingliistica, Silvia Jofresa ; adaptacion a la Lectura Facil,
Eugenia Salvador ; ilustraciones, Riki Blanco]. -- Barcelona :
Biblioteca Hermes, 2005

107 p. : il. ; 21 cm. -- (Kalafate ; 10)
Adaptacion de: The jungle book / Rudyard Kipling
D.L. B. 34213-2005 - ISBN 84-8308-400-7

» Nos trasladamos a la Biblioteca de Castilla y Ledn, que nos acoge con un
apoyo total y nos incorporamos como una actividad mas de fomento de la
lectura, como un Club de lectura de la Biblioteca Publica: el Club de
Lectura facil.

» La Biblioteca nos proporciona toda la infraestructura necesaria en cuanto
a material (compra de libros y de todo lo necesario) e instalaciones para
llevar a cabo el Club

» Nos relacionamos con los demas: Club de lectura en voz alta, concurso
literario ROSETTA...

* Nos damos a conocer: Marcha Asprona, Revista pasos...

» Se incorporan nuevos lectores y establecemos normas (Consejo de la
Roca, Mayo 2010

Documento 3: Articulo revista Pasos
Documento 4: Normas Consejo de la roca

Este afio, gracias a la colaboracion con la biblioteca, aumentan y mejoran
las actividades que se realizan

e Marcapaginas con datos y resumen del libro



El Club de Lectura Facil participa en la 33 Marcha de Asprona

Rudyard Kipling
Vida
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Calendario de reuniones

19 Enero
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e ELl Club de Lectura en Voz Alta de la Biblioteca Publica realiza una lectura
teatralizada de “EL Libro de la Selva”. Identificamos a los personajes por
las mascaras que usan los actores.

e Vemos una pelicula preciosa basada en El Libro de la selva (y no la
conocida version de Disney)

Y ITSIST IS m LHIRER NS

L R TR

EL LIBRO DE LA SELVA

Curso 2010-2011

» El primer dia hacemos una lectura conjunta del libro ilustrado “El Cazo
de Lorenzo” de Isabelle Carrier
El cazo de Lorenzo ,
lazbote Corrks El cazo de Lorenzo / Isabelle Carrier. -- 12
o ed.- Barcelona : Juventud, 2010
[30] p. :il. col. ; 19 x 26 cm
D.L. B 2325-2010 ISBN 978-84-261-3781-4




» Libro elegido: Ana Frank, su vida, de Marian Hoefnagel

Ana Frank, su vida / Marian Hoefnagel. -

12 ed. - Barcelona : La Mar de Facil, 2010
132 p.:il. bl. y n. ; 21 cm. -- (Aktual)

D.L. B 13243-2010 - ISBN 978-84-937165-6-1

« No hay unanimidad en la eleccidn del titulo, pero todos aceptan la
decision

« Tematica diferente a los anteriores: guerra, discriminacion, exterminio ...
Es duro, triste y con un final sin esperanza

« Se comparten experiencias y se trabajan habilidades sociales

« Reunion trimestral de los responsables, incluido personal de la biblioteca
para preparar textos y actividades

Documento 5: Situaciones complicadas
Documento 6: Dos versiones de un relato

Actividades:

e Como Ana Frank, en Navidades hacemos un diario donde contamos
nuestro dia a dia

b S sl ol e 1

Diario ?’ %
Navideilo 1 &
2010 i i

e Se proyecta un montaje en ppt sobre fobias con fragmentos de de
peliculas de suspense




EL Club de Lectura en Voz Alta de la Biblioteca Publica nos lee
parte de la version teatralizada del Diario de Ana Frank

http://www.ijcyl.es/web/jcyl/pr/es/Bibliotecas/Page/BibliotecasP
lantillaDetalleContenido/1189173084077/Comunicacion/128418286
6516/ _?asm=jcyl

Pagina web de Fundacion personas-Asprona donde se detalla la
funcion teatralizada realizada por el Club de Lectura en Voz Alta
de la Biblioteca Publica.

http://www.asprona-valladolid.es/materiales/Lectura%20f%C3%A1cil%20-
%20ANA%20FRANK. pdf

Participamos con el resto de los clubes de lectura de la Biblioteca
Publica en un recorrido historico por Valladolid.
http://www.youtube.com/watch?v=BSquvzLqj74

Los caminos de La Buena Moza (1/2)




Los caminos de La Buena Moza (2/2)

http://www.youtube.com/watch?v=Fwo8ZfsvCES8

e Vemos la pelicula de Ana Frank

Curso 2011-2012

Libro elegido: Romeo y Julieta

TR

RJ‘?J‘]“"_"?? O'Callaghan i Duch, Elena
y ) [‘\ a

Romeo y Julieta / William Shakespeare ; version
de Elena O'Callaghan i Duch ; ilustraciones de
Penélope Tidor . -- 12 ed. -- Madrid : Almadraba,
2009

149 p.: il. ; 21 cm. -- (Kalafate ; 21)

D.L. B 40033-2009 ISBN 978-84-8308-618-6

Los lectores eligen, quizas por variar con respecto a las lecturas de afios
pasados, leer una historia de amor, y los titulos mas votados son: La Gitanilla y
Romeo y Julieta. Como La Gitanilla todavia no esta editada, leeremos la historia
de amor mas conocida de todas: Romeo y Julieta.



Objetivos propuestos para este afo:
- Trabajar los criterios de seleccion de titulos desde la valoracion,
teniendo en cuenta lo que nos aportan los diferentes géneros literarios:
biografias, aventuras, novelas historicas,... (vistos estos ya en aiios

anteriores).

- Mejorar la lectura que se realiza en las sesiones, tanto a nivel de
pronunciacion como, sobre todo, en lo que se refiere a una mejor lectura

comprensiva

- Salir del recinto del Club de lectura en dos direcciones:
o Difundir las ventajas y la utilidad de la lectura facil en otros
grupos: ocio, educacion de adultos ...
o Leer en voz alta a aquellas personas con mas dificultades o sin
capacidad lectora: ancianos, personas con apoyos extensos y/o
generalizados ...

Estructura actual de cada sesion:

RESULTADOS

Breve conversacion sobre los hechos mas importantes para
cada participante durante el periodo entre sesiones,
buscando la cohesion del grupo.

Recapitulacién de las conclusiones de la sesion anterior.
Lectura en voz alta (cada lector, obligatoriamente, debe
leer el parrafo que le corresponde).

Actividad, reflexion y puesta en comuin sobre lo que hemos
leido, y extraccion de las ideas principales

El registro de todas las conclusiones, nos proporciona al
final del libro una valoracion formal de las ideas, los
sentimientos o las sensaciones que la obra literaria nos ha
transmitido.

Se han alcanzado y superado los objetivos propuestos en un primer
momento, y ademas se ha logrado que los lectores:

lean y disfruten con la lectura

todos sean socios de la Biblioteca Publica de Valladolid y
saquen en préstamo obras (el hecho de acudir cada 15 dias
al CLF facilita el intercambio de obras)

lean en voz alta superando sus limitaciones

participen en actividades culturales como charlas y
exposiciones

mejoren sus habilidades sociales ya que comparten
experiencias, se escuchan unos a otros, trabajan en equipo y
toman decisiones en conjunto

ASPECTOS INNOVADORES DE LA ACTIVIDAD

- Se trata de un ejemplo a destacar y modelo seguir de colaboracion entre
dos instituciones -una del ambito privado centrada en la discapacidad



intelectual y otra del ambito administrativo-la Biblioteca- y un grupo de
voluntarios sin los cuales no hubiera sido posible éste proyecto.

Pagina web de la Biblioteca Publica de Valladolid dedicada al Club de
Lectura Facil

http://www.jcyl.es/web/jcyl/pr/_/Bibliotecas/Page/BibliotecasPlantillaDetalleCon

tenido/ 1189173084077/ Texto/ 1261039604961/ ?asm=jcyl&paginalD=1189173084077

Nos inscribimos igual que el resto de los clubes en el formulario de
inscripcion de la pagina web de la Biblioteca Publica de Valladolid:

http://www.jcyl.es/web/jcyl/pr/es/Bibliotecas/Page/BibliotecasPlantillaN3Todo/ 1
252046176945/ / / ?asm=jcyl
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y en el boletin de inscripcion en la Biblioteca
Documento 7: Boletin inscripcion Clubes de lectura 2011-2012
Boletin de actividades del servicio de ocio de la Fundacion Personas

Asprona donde se detalla el club de lectura facil como una actividad mas de la
asociacion.
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- QOcio inclusivo:

o Se desarrolla en un lugar de encuentro social y cultural, abierto a
toda la sociedad y donde se realizan nhumerosas actividades
normalizadas de todo tipo y dentro del cual el Club de lectura facil
esta incluido como una mas.

Esto se observa, por ejemplo, como en los carteles para promocionar los
clubes se incluye el club de lectura facil

10



Oferta de Clubes
2011/2012

Juvenil

Nuestras lecturas en los clubes
2010/2011

o En la Biblioteca Publica se mantiene un Centro de interés sobre
lectura facil, donde los usuarios pueden encontrar todos los libros
reunidos, sin necesidad de buscarlos alfabéticamente por la
signatura ya que la signatura que figura en el lomo del libro es

“Lectura Facil”.

o También, al terminar el curso, se mantiene una vitrina con las
obras que ha leido todos los clubes de la biblioteca y entre ellos
esta el club de lectura facil, dentro del conjunto de actividades de

la biblioteca

11




O

El CLF se relaciona de forma habitual con el resto de los clubes,
bien en actividades conjuntas con todos ellos (visitas, charlas, ...)
dentro y fuera del recinto de la Biblioteca, bien en actividades con
alguno de ellos como el Club de lectura en voz alta

El CLF realiza también actividades culturales o simplemente de
ocio por la ciudad: exposiciones, visitas guiadas, donde los
participantes se relacionan con los ciudadanos, fomentando sus
habilidades sociales

Participacion total de los lectores en la actividad y en la toma de
decisiones sobre la misma:

O
O

O

Eleccion por consenso del libro que se lee cada afio

Participacion en las decisiones de desarrollo del club: fechas,
tareas, diversiones ...

Aungue con una base planificada, el club se va desarrollando de
forma versatil, desde la cohesion del grupo y la participacion de
todos, teniendo en cuenta las circunstancias personales, del grupo
o de la comunidad y las propuestas espontaneas, que pueden
modificar el desarrollo de las sesiones

“Por que todos somos iguales...
No importan nuestras diferencias...
No andar,
ni ver,
no escuchar,
ni sentir.......... )
esto no es una limitacion.
Limitacidn es no tener una oportunidad”.
(Eduardo Galeano)

Valladolid, noviembre de 2011
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